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Breve apresentação do trabalho sobre a prevenção da 

delinquência juvenil 2021 
 

O Núcleo de Acompanhamento de Menores (NAM) da Polícia Judiciária, tem dado 

importância ao trabalho de prevenção da delinquência juvenil, prestando atenção à 

situação da criminalidade relacionada com os jovens de Macau fazendo, de forma activa, 

vários tipos de campanhas de divulgação da prevenção de crimes, mantendo uma 

comunicação estreita com o sector da educação e as associações de jovens com vista à 

protecção de um ambiente saudável e seguro para o desenvolvimento dos adolescentes 

numa colaboração tripartida entre a família, escola e polícia. 

 

Para concretizar a política do Governo da RAEM relativa ao desenvolvimento da 

juventude e reforçar a comunicação e colaboração com as instituições do ensino superior 

de Macau foi decidido a realização conjunta de campanhas de divulgação sobre a 

prevenção criminal dos jovens. Nesse âmbito, iniciou-se em 2018 o Projecto de “Líder 

Juvenil da Segurança Comunitária”, destinado aos estudantes das instituições do ensino 

superior tendo, até ao momento, atraído e formado 278 pessoas, no total. Paralelamente, 

o Projecto de “Guia Juvenil para Combater o Crime”, tem sido realizado constantemente 

desde o seu início, em 2013, até à presente data, tendo-se atingido o número de 1.506 

guias juvenis para combater o crime formados, no total. 
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Projecto de “Guia Juvenil para Combater o Crime” 
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 1.ª Edição 2.ª Edição 3.ª Edição 4.ª Edição 

Ano 2018 2019 2020 2021 

N.º de 

formados 
66 67 85 60 

 

 

I. BREVE APRESENTAÇ Ã O DO TRABALHO 

 

1. Actividades de amor pela Pátria e por Macau 

Em 2021, a PJ continuou a organizar várias actividades para os estudantes dos 

Projectos de “Líder Juvenil da Segurança Comunitária” e de “Guia Juvenil para Combater 

o Crime” (doravante designado por “dois projectos”) levando-os a participarem nas 

actividades de amor pela Pátria e por Macau. Assim, para além de reforçar nos jovens a 

sua compreensão sobre a segurança do Estado de forma mais abrangente e de fazer 

aumentar neles o próprio sentido de responsabilidade quanto à defesa da segurança 

nacional essas actividades ajudam também os jovens a aprofundar os sentimentos de 

identidade e de pertença à Pátria, transmitindo-lhes o espírito de amor pela Pátria e por 

Macau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projecto de “Líder Juvenil da Segurança Comunitária 
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 Visita à “Base da Educação do Amor pela Pátria e por Macau para 

Jovens” 

 

Em 9 de Janeiro de 2021 a PJ organizou uma 

visita à “Base da Educação do Amor pela Pátria e por 

Macau para Jovens” situada no Museu das Ofertas 

sobre a Transferência de Soberania de Macau 

destinada aos elementos dos dois projectos para estes 

conhecerem mais a história e a cultura chinesa, o 

percurso de desenvolvimento e o sucesso do País e de 

Macau. 

 

 

  

Encontro de partilha “Conhecer a Lei relativa à defesa da segurança do 

Estado” 

 

 No dia 9 de Janeiro de 2021, a PJ realizou um 

encontro de partilha “Conhecer a Lei relativa à 

defesa da segurança do Estado”, para o qual 

convidou os representantes de Macau à 

Assembleia Popular Nacional e Lok Po, director 

do Jornal Ou Mun. Os participantes dos dois 

projectos participaram activamente e, ao mesmo 

tempo que aprofundaram o seu conhecimento 

sobre a Lei da segurança do estado, em simultâneo, 

ficaram clarificados sobre o significado e a 

importância da segurança do Estado. 
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Visita à “Exposição sobre a Educação da Segurança Nacional” 

 

Em Abril de 2021, a PJ organizou uma visita à 

Exposição sobre a Educação da Segurança Nacional 

para os participantes dos “dois projectos”. Esta visita 

teve como fim dar-lhes a conhecer a história e o 

desenvolvimento da Pátria bem como as mudanças da 

situação global, fortalecendo-lhes o sentido de missão 

e responsabilidade pela defesa da segurança nacional. 

 

 

  

Participação no “Teatro Juvenil do 4 de Maio” 

 

 

Para aprofundar o conhecimento dos 

adolescentes sobre o desenvolvimento da Pátria e os 

movimentos patrióticos em 9 de Maio, a PJ 

organizou uma participação dos elementos dos “dois 

projectos” no “Teatro Juvenil do 4 de Maio” que é 

organizado pela Direcção dos Serviços de Educação 

e de Desenvolvimento de Juventude (DSEDJ) em 

cooperação com a Comissão Preparatória da Série 

de Actividades Comemorativas do Dia da 

Juventude “4 de Maio”. Essa participação no teatro 

proporcionou conhecimentos de uma forma 

inovadora e interessante aos adolescentes 

permitindo-lhes uma maior compreensão sobre o 

espírito e finalidade do Movimento de 4 de Maio. 
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Participação no Sarau cultural da celebração do “100.º Aniversário do 

Partido Comunista Chinês – Um século glorioso” 

 

O sarau cultural da celebração do “100.º 

Aniversário do Partido Comunista Chinês – Um 

século glorioso” foi organizado pela Associação de 

Amizade de Membros da Conferência Consultiva 

Política do Povo Chinês na Instância de Província de 

Macau e orientado pela Comissão Organizadora da 

Comemoração que é constituída por vários sectores da 

sociedade de Macau. O sarau foi realizado em 27 de 

Junho de 2021, e os elementos de dois projectos foram 

convidados para participar no espectáculo de dança 

tradicional chinesa do leão e dança folclórica 

portuguesa desejando, com a juventude de Macau, os 

melhores votos ao Partido e ao País. 

 

 

 

  

Visita à “Exposição de Fotografias de Celebração do 100.º Aniversário do 

Partido Comunista da China” 

 

  Em 9 de Julho, a PJ levou os participantes dos dois 

projectos a visitar a “Exposição de Fotografias de 

Celebração do 100.º Aniversário do Partido Comunista 

da China”, para fazer penetrar mais fundo no seu 

espírito a compreensão da luta de 100 anos do Partido 

Comunista da China, e incrementar ainda mais a sua 

identificação com o partido e o sentimento de pertença 

à Pátria. 
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2. Continuação no aprofundamento do “Plano de rede de comunicação com 

as escolas” 

   

  O “Plano de rede de comunicação com as escolas” lançado em 2008, tem vindo a ser 

realizado e a ser consolidado desde então através da constituição de uma plataforma de 

comunicação. Através dele pretende-se evitar a ocorrência de crimes nas escolas e, 

actualmente, participam no plano 69 escolas primárias, 48 escolas secundárias, 8 

escolas nocturnas e 8 instituições de ensino superior. 

 

Foram realizados os seguintes trabalhos através do mecanismo de “Plano de 

rede de comunicação com as escolas”, em 2021: 

 

 

Encontro com a comunidade sobre a prevenção criminal “Rede de 

comunicação com as escolas”  
 
Data: 9 a 19 de Novembro  
    
Número de sessões: 5 
 

Destinatários: No total, estiveram presentes, 94 directores ou representantes 

de 66 escolas primárias, secundárias, nocturnas e universitárias que 

participaram na “Rede de comunicação com as escolas” 

 

Zonas: Bairro da Praia do Manduco, Bairro Fai Chi Kei, Zona Central, Zona 

Norte e Taipa. 
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Mecanismo de ligação da “Rede de comunicação com as escolas” 

 

Sempre que se encontrem casos relacionados com condutas desviantes 

de adolescentes nas escolas, ou que se suspeite da existência de crime ou 

vítimas de crime, as mesmas escolas poderão notificar a PJ para solicitar 

auxílio, através do mecanismo de ligação da “rede de comunicação com as 

escolas”. O Núcleo de Acompanhamento de Menores da PJ enviará agentes 

e tratará do caso de acordo com as circunstâncias do mesmo. Existe três tipos 

de tratamento: processo simples, processo de acompanhamento e abertura de 

processo. 
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Em 2021, através do mecanismo de ligação, o NAM prestou auxílio às 

escolas para tratar os casos relacionados com adolescentes, 126 casos, no 

total. 

 

 Processo simples:61 Processo de 

acompanhamento:44 

 

Abertura de 

processo*:21 

 * Casos relacionados com crimes informáticos, abuso sexual, extorsão e 

ofensas à integridade física, etc,. 

 

 

 

 

Advertência policial 

 

Ao ser descoberto um crime semi-público ou particular envolvendo 

menor e na situação de o ofendido ou seu encarregado de educação não querer 

proceder à instauração processo criminal, preferindo antes a aplicação da 

medida de advertência policial sobre o comportamento desviante, depois, o 

NAM oferece orientação pontual ao jovem com desvio. Em 2021, o NAM 

procedeu, no total, a 3 casos de advertência policial aplicada a 10 alunos. 
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Casos resolvidos rapidamente após a obtenção de informações criminais 

por meio do Mecanismo de ligação da “rede de comunicação com as 

escolas” 

 Em 12 de Agosto de 2021, através da “Rede de Comunicação com as Escolas”, a PJ 

recebeu informações de uma escola na Zona Norte, indicando terem sido encontrados 

a circular na rede social três vídeos com imagens de um homem a empurrar e insultar 

uma mulher fora de um restaurante, e ainda tinha supostamente queimado as rodas 

de uma bicicleta. A PJ iniciou de imediato a investigação e conforme as provas 

obtidas, concluiu haver indícios fortes que o indivíduo suspeito tinha praticado o 

crime de fogo posto. O indivíduo foi detido e presente ao MP acusado de crime de 

incêndios, explosões e outras condutas especialmente perigosas.  

 Em 16 de Dezembro de 2021, uma escola secundária da Zona Central comunicou à 

PJ, através da Rede de Comunicação com as Escolas, que sete alunas daquela escola 

alegaram terem sido tocadas em partes sensíveis ou importunadas sexualmente por 

um enfermeiro durante a inoculação das vacinas contra a COVID-19, num dos postos 

de vacinação. O caso foi transferido de imediato para a secção competente para 

investigação. Na mesma noite a PJ deteve o indivíduo na sua residência o qual, depois 

da investigação, foi presente ao MP acusado dos crimes de importunação sexual e 

abuso sexual de crianças. 
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3. Trabalho de divulgação outreach “Patrulhamento em conjunto pelas polícias e 

escolas sobre a prevenção criminal” 

 

Trabalho permanente de divulgação outreach   

 

O NAM tem realizado periodicamente patrulhamentos em locais próximos aos 

estabelecimentos de ensino e nos pontos negros de segurança comunitária, contactando 

os adolescentes e divulgando-lhes informações de prevenção criminal relacionados 

com eles no intuito de melhorar o seu sentido de prevenção criminal e de cumprimento 

da lei; assim, foi possível saber-se das situações da segurança comunitária e das 

actividades praticadas por esses jovens fora da escola e, assim, delinear-se uma 

estratégia de prevenção criminal e evitar que os mesmos fossem prejudicados por actos 

criminosos.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No ano 2021 foram realizados trabalhos permanentes de divulgação outreach 45 

vezes e foram contactados 4.134 adolescentes no total. 
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Trabalho de divulgação outreach nos festivais e feriados  

 

Por haver um aumento de risco de adolescentes serem atacados por criminosos 

durante festivais e feriados, a PJ reforçou, na véspera das férias, o trabalho de 

divulgação outreach para os jovens no intuito de aumentar o sentido de alerta deles. 

Assim, no período da realização do Campeonato Europeu de Futebol, em Junho 2021, 

a PJ levou os elementos dos dois projectos a participarem em actividades de divulgação 

de prevenção e combate às apostas ilegais de jogos de futebol, tendo por finalidade, 

com as forças entre colegas, alertar os jovens para “verem jogos de futebol mas não 

apostem”.      

 

 

 

 

 

 

  

No trabalho de divulgação outreach nos festivais e feriados supramencionado foram 

contactados 2.230 adolescentes, no total. 
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Patrulhamento em conjunto pelas polícias e escolas sobre prevenção criminal de 

forma permanente 

 

A PJ tem vindo a realizar desde o ano 2018, o trabalho de “patrulhamento em 

conjunto pelas polícias e escolas sobre a prevenção criminal”. Através do 

patrulhamento conjunto, pelas polícias e escolas, em locais próximos aos 

estabelecimentos de ensino e nos pontos negros de segurança comunitária, foi possível 

saber-se atempadamente das situações da segurança comunitária e das actividades dos 

jovens praticadas fora da escola e, assim, delinear-se uma estratégia de prevenção 

criminal e evitar que os mesmos fossem prejudicados por actos criminosos. 

 

 
 

 

 

 

  

No ano 2021 foram realizados 6 patrulhamentos em conjunto de prevenção criminal de 

forma permanente e foram contactados 946 adolescentes, no total. 
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Patrulhamento em conjunto pelas polícias e escolas sobre prevenção criminal nos  

festivais e feriados 

 

Nas vésperas dos feriados do Dia 

comemorativo do retorno de Macau à 

Pátria, Natal e Ano Novo a PJ, em 

colaboração com várias escolas 

participantes na “Rede de Comunicação 

com as Escolas” e em conjunto com os 

representantes das escolas e elementos dos 

dois projectos, constituiu vários grupos de 

patrulhamento para fiscalizar nos seus 

bairros os locais onde os jovens costumam 

permanecer, realizando o “patrulhamento 

em conjunto pelas polícias e escolas sobre a 

prevenção criminal”. Durante essas 

actividades divulgam-se informações de 

prevenção de burla, droga e criminalidade 

informática aos adolescentes e fazem-se 

apelos para que aumentem o sentido de 

alerta evitando serem lesados por actos 

criminosos. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No ano 2021 foi realizado, nos festivais e feriados, patrulhamento em conjunto pelas 

polícias e escolas sobre a prevenção criminal com 14 escolas e foram contactados 2.821 

adolescentes, no total. 
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4. Actividades e palestras educativas sobre a prevenção de delinquência juvenil 

 

  Desde o início do ano escolar, em Setembro de 2021, a PJ tem vindo a actualizar 

e a ajustar as actividades educativas sobre a prevenção de delinquência juvenil bem como 

o programa das palestras temáticas. Essa requalificação permitiu fazer a divulgação, de 

forma mais eficaz e com maior eficácia aos alunos, pais, funcionários e docentes das 

escolas, das últimas informações sobre prevenção ao crime e as tácticas dos criminosos e, 

em resultado, melhorar o seu sentido de alerta, de prevenção criminal, evitando cair nas 

armadilhas dos criminosos.  

 

 Realização, pela 1.a vez, palestra de formação “Técnicas de gestão e intervenção 

de crises entre estudantes”  

 

Para intensificar a capacidade de resposta e apoio às crises nas escolas por parte 

dos funcionários e docentes, a PJ realizou uma palestra de formação sobre “Técnicas de 

gestão e intervenção de crises entre estudantes”. Do programa da palestra, além da 

explanação de noções teóricas de intervenção de crise, recorre-se à projecção de vídeos 

para se fazer a análise de casos e, deste modo, fazer com que os participantes entendam 

melhor, de modo aprofundado, o processo de gestão de crise entre os alunos, a 

distribuição de trabalho, formas de responder e técnicas de negociação para que os 

funcionários e docentes da escola a pratiquem as técnicas aprendidas no intuito de ajuda-

los a gerir crises entre alunos nas escolas, do programa consta também uma encenação 

feita por elementos dos dois projectos representando uma situação de um estudante em 

estado emocional alterado e de tentativa de automutilação.  
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Palestras sobre a educação cívica 

Visa a reforçar nos adolescentes a sua consciência de autoprotecção e o conhecimento da 

responsabilidade criminal 

 

 
 

Tema N.º de  

palestras  

realizadas 

N.º de  

pessoas 

contactadas 
Prevenção da criminalidade informática e cyberbullying  60 9.379 
Prevenção de crimes relacionados com ofensas à integridade 
física e bullying 

42 4.233 

Prevenção do abuso sexual e meios de pedir ajuda* 20 2.372 
Prevenção de crimes de furto, apropriação ilegítima de coisa 
achada e receptação 

14 1.846 

Prevenção de crime de dano 7 1.240 
Prevenção de crimes de ameaça, extorsão, roubo e de 
criminalidade organizada 

7 239 

Breve introdução aos crimes comuns 6 1.091 
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Tema N.º de 

palestras 

realizadas 

N.º de  

pessoas 

contactadas 
Conhecimento da “Lei anti-drogas” e droga “marijuana” 5 769 
Prevenção de crimes relacionados com sociedade secreta* 5 672 

Abordagem breve sobre as consequências do “Enjo kosai” 5 671 
Prevenção de armadilhas na procura de emprego 5 370 
Prevenção de crimes de ameaça, extorsão e roubo* 2 169 

 

* Em Setembro de 2021, a palestra temática “Prevenção do abuso sexual e meios de pedir 

ajuda” foi acrescentada na série de palestras sobre a educação cívica. 

 

* Em Setembro de 2021, o programa da palestra “Prevenção de crimes relacionados com 

sociedade secreta” foi acrescentado e fundido ao da palestra “Prevenção de crimes de 

ameaça, extorsão e roubo” passando-se a designar “Prevenção de crimes de ameaça, 

extorsão, roubo e de criminalidade organizada”. 
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Palestras temáticas 
Para aumentar o conhecimento dos alunos, pais e docentes sobre a prevenção de 

crimes em geral e a capacidade de resposta a crises entre os estudantes 

 

 

 

Tema  N.º de 
palestras 
realizadas 

N.º de 
pessoas 

contactadas 
Formação “Técnicas de gestão e intervenção de crise nos 
estudantes” * 
 

21 1.468 

Prevenção de crimes de burla telefónica 
 

4 385 

Palestra temática “Como proteger as crianças para não serem 
abusadas” * 
 

2 200 

Sessão de esclarecimento - Conhecimentos sobre novos tipos 

de droga e os novos modi operandi dos criminosos 

 

1 50 

 

* A PJ e a DSEDJ co-organizaram 6 palestras de formação “Técnicas de gestão e 

intervenção de crise nos estudantes”, que tiveram contactos com 320 pessoas. 

 

*A PJ iniciou, em Dezembro de 2021, a realização da palestra temática “Como proteger 

as crianças para não serem abusadas”. 
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Jogos de educação interactiva e temática 

 

Destinados aos alunos do infantil e ensino primário, no intuito de aumentar o sentido 

de cumprimento da lei e de autoprotecção 

 

  

 

Tema N.º de 

palestras 

realizadas 

N.º de 

pessoas 

contactadas 

Participação de toda a população na prevenção do 

crime 

 

6 513 

Pequenos investigadores  

 

6 305 

Sejas um cidadão astuto 

 

5 341 

Competição de perguntas e respostas de prevenção ao 

Crime 

 

1 90 

Conhecimentos interactivos de prevenção criminal - 

Prevenção de fogo posto e dano* 

  

4 425 

Conhecimentos interactivos de prevenção criminal - 

Prevenção do abuso sexual e bullying nas escolas* 

 

1 84 

* O conteúdo dos jogos de educação interactiva e temática foi ajustado em Dezembro de 

2021 para a série de jogos “Conhecimentos interactivos de prevenção criminal”. 
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Palestras co-organizadas com serviços públicos e associações  

 

Nos finais do ano 2020 a PJ iniciou a organização de palestras conjuntamente com 

os serviços públicos e associações juvenis, assim foram organizadas palestras 

“Prevenção do bullying nas escolas”, “Prevenção do cyberbullying” e “Programa de 

desenvolvimento e aperfeiçoamento contínuo” destinadas aos alunos, pais, 

funcionários, docentes e assistentes sociais das escolas no intuito de promover o 

conhecimento de prevenção de bullying nas escolas e a cibersegurança. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palestras co-organizadas 

 

São destinatários os alunos, pais, funcionários, docentes e assistentes sociais das 

escolas com objectivo de aprofundar o conhecimento da prevenção do bullying nas 

escolas e a cibersegurança, bem como, intensificar a capacidade dos funcionários e 

docentes darem resposta às crises na escola 

 

Tema N.º de 

palestras 

realizadas 

N.º de 

pessoas 

contactadas 

“Prevenção do bullying nas escolas” (DSEDJ) 
 

4 1.572 

“Prevenção do cyberbullying” (Ass. Geral de estudantes 

Chong Wa de Macau) 
 

3 750 

Palestra de cumprimento da lei “Programa de 

Desenvolvimento e Aperfeiçoamento Contínuo” (DSEDJ) 
 

3 480 

“Evite irregularidade na rede” (DSEDJ) 
 

3 309 

 

5. Actividades prioritárias para os participantes dos Projectos “Líder Juvenil 

da Segurança Comunitária” e “Guia Juvenil para Combater o Crime” 



 
 

 
 
 
 
 

 

 
- 20 - 

 

 

Cursos de formação dos Projectos “Líder Juvenil da Segurança Comunitária” e  

“Guia Juvenil para Combater o Crime” 

 

 

Através dos cursos de formação “Técnica de liderança” realizados, das visitas 

guiadas às salas de exposição multimédia e de equipamentos de prevenção de furto ou 

das actividade “Conhecer a PJ e partilhar a experiência policial”, foram dados 

conhecimentos jurídicos básicos aos participantes dos dois projectos, fazendo aumentar 

neles o espírito de colaboração em equipa e as suas capacidades de liderança e, por meio 

das forças entre amigos, transmitirem os conhecimentos de prevenção criminal e 

cumprimento da lei levando mais jovens locais a participarem nos projectos. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 

 

 
- 21 - 

 

Visita ao Centro de Dia de Mong Ha 

 

Com o objectivo de impulsionar, de forma 

contínua, o respeito, o amor e o cuidado pelos mais 

velhos, segundo a organização do Federação das 

Associações dos Operários de Macau, a PJ levou 

os participantes de dois projectos a visitarem o 

Centro de Dia de Mong Ha onde se apresentou um 

espectáculo de dança do leão para os idosos. 

 

 

 8 de Março de 2021 

 

 

Actividade “Dia de juramento para ser adulto” 

 

 

O pessoal da PJ esteve presente na actividade 

“Dia de juramento para ser adulto 2021 e cerimónia 

de entrega de prémios do plano de formação de 

líder juvenil”, organizada pela Associação de 

Jovens Empresários Pan Mac, na qual cinco 

participantes do projecto “Guia Juvenil para 

Combater o Crime” prestaram juramento na 

cerimónia solene perante a bandeira nacional e a 

bandeira da RAEM; entre os quais, a equipa dos 

participantes “Líder juvenil da segurança 

comunitária” foi premiado “Melhor trabalho e 

melhor equipa”, e alguns participantes ganharam o 

prémio individual "Melhor líder juvenil”. 

 

10 de Julho de 2021  
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Actividade promocional da “Lei de Salvaguarda do Património Cultural 2021” 

 

A PJ organizou uma participação de 

elementos dos dois projectos na actividade 

promocional da “Lei de Salvaguarda do 

Património Cultural 2021”, e montou, no local do 

evento, tendas de jogos, no sentido de divulgar aos 

cidadãos as consequências legais do crime de 

danos mencionadas no Código Penal, para que eles 

possam ter uma correcta noção sobre a relevância 

da protecção do património cultural e serem 

cumpridores da lei. 

 

 30 a 31 de Outubro de 2021 

Actividade do “Mês da divulgação jurídica destinada a jovens”  

 

 

Com a colaboração de vários serviços 

públicos, a Direcção dos Serviços de Assuntos de 

Justiça organizou a actividade “Novo Espaço para 

a Generalização do Direito 2021”, entre Setembro 

e Novembro, no sentido de melhorar, de modo 

contínuo, o conhecimento jurídico dos 

adolescentes. Neste programa a PJ foi responsável 

pela actividade “Educação cívica – conhecer o 

trabalho de investigação” tendo recebido visitas 

das delegações escolares, de associações ou 

serviços públicos e organizado visitas às 

instalações da PJ. A PJ espera que os adolescentes 

tenham ficado a conhecer alguma história da PJ e 

a ter noções da sua estrutura e do seu trabalho de 

investigação para elevar o sentido de colaboração 

no trabalho de execução da lei da PJ. 

13 de Novembro de 2021  

 


