Comunicado dos Servigos de Salde, datado de 21 de Fevereiro de 2013

B IR T S LSS O R R ) T P A R
Os Servu;os de Saude ealizam sessoes de partllh de
experiéncias da Equipa de Apoio ao Aleitamento Materno, prestando
orientacdo técnica e consulta sobre o aleitamento materno

Os Servicos de Saude tém-se esforcado na promoc¢édo do aleitamento materno, e
tém apoiado e estimulado as mulheres que amamentam a adaptarem-se no periodo de
aleitamento proporcionando orientacdo técnica de aleitamento materno, criando a
linha aberta para consulta sobre aleitamento materno e organizando sessdes de
partilha de experiéncias da Equipa de Apoio ao Aleitamento Materno.

Os interessados ou individuos que necessitam das orientacfes técnicas podem
participar na actividade sem inscrigdo. Sobre o local e o horario de actividade e
servigo, vide as seguintes tabelas:

Local e horario para a realizacédo das sessoes de partilha de experiéncias da
Equipa de Apoio ao Aleitamento Materno em 2013

Centro de Saude de Tap Seac  Horario: das 14:30 as 16:00

4 de Jan. 1 de Fev. 1 de Marcgo 5 de Abr. 3 de Maio 7 de Jun.

5 de Jul. 2 de Ago. 6 de Set. 4 de Out. 1 de Nov. 6 de Dez.

Centro de Saude da Areia Preta Horario: das 14:30 as 16:00

18 de 15 de Fev. 15 de 19 de Abr. 21 de Jun. 19 de Jul.
Jan. Marco

16 de 18 de Out. | 15 de Nov.

Ago.

Horario dos centros e postos de satde sobre a orientacao técnica de
aleitamento materno

Centro de Saude de

Das 8:30 as 9:30 de segunda-feira
Tap Seac

Centro de Saude da

) Das 8:45 as 9:30 de quinta-feira
Areia Preta

Centro de Saude de
Fai Chi Kei

Centro de Saude
do Porto Interior
Centro de Saude de | Das 8:30 as 9:30 de quinta-feira

Das 8:45 as 9:30 de segunda e quinta-feira

Das 8:40 as 10:40 de terca-feira




S. Lourengo

Centro de Saude da

Das 8:30 as 9:30 de terca e sexta-feira

Taipa
22722:2 Sadde de Realiza-se de acordo com a necessidade dos casos
Linha aberta para consulta sobre o aleitamento materno
Local Horério de Servico Telefone
Centros de Saude De segunda a sexta-feira 63009270
Das 8:30 as 20:00 63009089
63009305
Enfermaria de | De segunda a sexta-feira
Cuidados pos-parto | Das 20:00 as 8:30 63009220
do Centro | Fechado no fim de semana e feriados

Hospitalar Conde
de Sdo Januério




