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Conselho de Consumidores de Macau e Conselho de Consumidores de

Guangdong realizam analise laboratorial as pastas de dentes

O Conselho de Consumidores de Macau e o Conselho de Consumidores da
provincia de Guangdong levaram a cabo uma andlise laboratorial as 45 pastas de
dentes a venda nestas regides, as quais, conforme o resultado do teste, estdo todas de
acordo com o padrdo. Os dois 6rgdos emitem em conjunto uma adverténcia de
consumo para dar ao consumidor algumas sugestdes sobre a compra e o uso da pasta

de dentes.

A pasta de dentes é um dos produtos quotidianos indispensdveis e portanto os
consumidores preocupam-se muito com a sua qualidade. A fim de ensinar os
consumidores a escolher de forma cientifica uma pasta de dentes, o Conselho de
Consumidores da provincia de Guangdong e o Conselho de Consumidores de Macau
prodeceram a uma andlise comparativa sobre as pastas de dentes durante Agosto e
Dezembro de 2012.

Neste teste foram amostradas 45 pastas, das quais 6 eram para cridngas. 15
amostras foram recolhidas pelo Conselho de Consumidores de Macau, através de
compras, em diversos supermercados e farmdcias no territério (consulte a lista
anexada). As amostras foram entregues a uma andlise de 13 itens como o teor de fldor,

dietilenoglicol, tendo o teste sido feito com base no padrdo nacional da China.

Resultado da andlise: todas as amostras tiveram resultado positivo. No entanto,
os consumidores ainda devem ficar atentos a alguns aspectos ao comprarem e usarem

pastas de dentes.

Actualmente existem 3 tipos de pasta de dentes: pasta sem fldor, pasta fluoretada
e pasta médica. Deve usar-se um tipo de pasta de dentes conforme o estado de saide
oral. Aqui em seguida sdo alguns pontos com que os consumidores devem ter cuidado

ao escolherem uma pasta de dentes:

1. E melhor consultar um dentista profissional antes de usar a pasta médica. A

pasta fluoretada € a mais comum hoje em dia, podendo esta ajudar a reprimir a criagao



das bactérias nos dentes. Devem escolher pasta de dentes conforme as necessidades

proprias para cada idade e uséd-la seguindo as instrucdes do produto;

2. Usem de forma correcta a pasta de dente e tenham um hdébito de escovar
dentes. Devem trocar a marca de dente ou usar outra com func¢do diferente de 2 em 2
meses ou de 3 em 3 meses; Devem usar uma pasta de pequeno tamanho, por que,
quanto maior tamanho tem uma pasta, quanto mais tempo se esgota, e assim podera

ter mais contacto mais longo com as bactérias apds esta ser aberta;

3. E aconselhdvel comprar pasta de dentes numa loja com melhor fama.

Anexo: Informacgoes sobre as amostras recolhidas em Macau:

Acess TOOTHPASTE FOR ORAL (TEETH &
GUMS) CARE (2.1 OZ/60g)

Aquafresh WHITENING FLUORIDE
TOOTHPASTE (4.30Z7/121.9g)

Colgate Sensitive Pro - Relief (75mL/110g)

KOBAYASHI CHARCOAL POWER
TOOTHPASTE (100g)

LG Household & health Care Bamboo Salt -
EUN KANG GO (140g)

Watsons freshmint toothpaste (130g)

Oral-B Tooth and Gum Care (100ml)

Ora” STAIN CLEAR Dental Paste Natural Mint
(140g)

Pierrot Natural Freshness Toothpaste (75ml)

PEARL DROPS extra whitening smokers
toothpaste (100g)

SENSODYNE REPAIR & PROTECT (100g)

Sensiv cavity prevention sensitive teeth (122g)

SUNSTAR Green(160g)

Mannings Junior Toothpaste - Orange
Flavour MEDIAN(40g)

MEDIAN - for Kid (Strawberry/ Green Apple) (90g)




