
衛生局2013年2月21日消息 
 
 

衛生局舉辦母乳互助小組分享會及提供母乳技術指導和諮詢服務 
 

衛生局一直致力推廣母乳餵哺，持續透過提供母乳餵哺技術指導、母乳諮詢
熱線、組織母乳互助小組分享會，支援與鼓勵母乳餵哺的婦女適應和過渡餵哺期。 

 
有意參與或需技術指導的人士，無需報名，活動及服務的地點和時間，請見

下表： 
 

2013年母乳互助小組分享會舉行地點及時間 
塔石衛生中心              時間：下午2時30分至4時 

1月4日 2月1日 3月1日 4月5日 5月3日 6月7日 
7月5日 8月2日 9月6日 10月4日 11月1日 12月6日 

黑沙環衛生中心            時間：下午2時30分至4時 
1月18日 2月15日 3月15日 4月19日 6月21日 7月19日 
8月16日 10月18日 11月15日  
 

各衛生中心及衛生站的母乳技術指導時間 
塔石衛生中心 逢星期一 上午8時30分至9時30分 
黑沙環衛生中心 逢星期四 上午8時45分至9時30分 
筷子基衛生中心  逢星期一及星期四 上午8時30分至9時30分 
海傍區衛生中心 逢星期二 上午8時40分至10時40分 
風順堂衛生中心 逢星期四 上午8時30至9時30分 
氹仔衛生中心 逢星期二及星期五 上午8時30分至9時30分 
路環衛生站 視個案需要再行安排 
 

母乳諮詢熱線 
地點 服務時間 電話 

衛生中心 星期一至五 
早上8時30分至晚上8時 

63009270 
63009089 
63009305 

仁伯爵綜合醫院 
產後護理 

星期一至五 
晚上8時後至早上8時30分前 
週末及公眾假期 

 
63009220 

 


